Riconoscere e curare il paziente con depressione: la gestione dal medico di medicina generale allo specialista
Informazioni generali:
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Luogo evento:
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Responsabile Scientifico: Dott. Gaetano Piccinocchi
Obiettivo formativo:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
Razionale 

La pandemia Covid ha avuto un notevole impatto sulla salute mentale. 
Depressione, ansia, paura, angoscia, disturbi del sonno, demoralizzazione, elevato stress sono solo alcuni dei principali sintomi che i pazienti riferiscono sia al medico di medicina generale che allo specialista psichiatra. 
Obiettivo del corso è quello di indirizzare e fornire al medico di medicina generale le nozioni utili per una corretta diagnosi nell’ambito della salute mentale affinché possa avere gli strumenti per gestire il paziente in ambulatorio in autonomia o decidere di chiedere supporto allo specialista di riferimento.
Obiettivo del corso è quindi quello di fornire al Medico di Medicina Generale la possibilità di arrivare ad un corretto inquadramento dei sintomi del paziente depresso, offrire una terapia appropriata per il paziente nella sua complessità ed interezza, anche aiutandolo ad aderire alla terapia, premessa indispensabile per la risoluzione o contenimento della patologia.
PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 18:00 Apertura della Segreteria e Registrazione dei Partecipanti

Ore 18:30 Presentazione del Corso – Riconoscere e curare il paziente con depressione

                 Dott. Gaetano Piccinocchi

Ore 19:00 L’interpretazione dei dati della medicina generale
                 Dott. Vincenzo Girardi
Ore 19:45 Depressione e ansia: come gestirle e quando chiedere aiuto allo specialista
                 Dott. Vassilis Martiadis
Ore 20:30 Piano di lavoro della unità operativa complessa di salute mentale distretti 25/26 
asl Napoli 1 centro
Dott. Manlio Russo

Ore 21:00
Somministrazione del questionario di apprendimento ECM e discussione dei risultati delle prove di verifica.

Ore 21:30 Chiusura dei lavori
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